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GORLITZ

Die Frau mit dem Rhythmus im Blut

FRANK-UWE MICHEL

Bam, babam, bam, babam. Claudia Lohmanns Hande hipfen Uber die
Trommeln, rhythmische Tone erfiillen den Raum. Die 45-J]ahrige hat
ihren Traum wahr gemacht - kreative Freiheit erleben, Musik machen,
junge Leute ausbilden.

Vor einigen Jahren war noch gar nicht abzusehen, was Claudia
N Lohmann spater machen wirde. Die gelernte Dekorateurin war im

: b 6ffentlichen Dienst angestellt und bemalte nebenbei noch historische
Sitd;felrfc::naggi:[Z;dsey:hR;eyit;TZ;m Mobel. 1998, erinnert sie sich, gab es einen freien Platz in einem
Kopf ab. Am liebsten mag sie kubanische  Conga-Kurs. "Ich wusste damals Gberhaupt nicht, was Conga ist.
e e e Doch ich begann, mich dafir zu interessieren." Stur nach Noten
stehen. | Frank-Uwe Michel spielen wollte sie aber nicht. Mit Uli Krause traf sie im

Begegnungszentrum GroBhennersdorf ihren ersten richtigen

Lehrmeister. "Das war Rhythmus-Training, aus dem ich richtig viel lernen konnte. Damals begann ich
auch, Samba zu spielen."” Spater lieB sie sich von der Percussionistin Anne Breick in Frankfurt/Main

weiterbilden und absolvierte mehrere Kurse.

Langst ist Trommeln fur Claudia Lohmann eine Leidenschaft. Nicht einfach draufhauen auf die mit Kuh-
oder Buffelfell bespannten Instrumente. Vielmehr Rhythmus erzeugen, ein Klangpolster schaffen.
"Percussion gibt jeder Band die ndtige Wirze", ist sie von der Wichtigkeit ihres Tuns iberzeugt. Mal
leise, mal laut, auch langsam oder schnell - "die Trommelei besitzt so viele Nuancen, dass man sich
einfach in diese Musik verlieben muss!"

Das Spiel auf den Kongas und den anderen Instrumenten ist fiir Claudia Lohmann ein Prozess. "Man
kann nicht auf Anhieb perfekt sein, mit der Zeit wird es aber immer besser", sagt sie und lasst ihre
Hande Uber die verschiedenen Trommeln gleiten. "Zuerst war ich ungeduldig, aber jetzt nehme ich mir
die Zeit, immer neue Klangfolgen zu probieren. Effekte, Gerdusche, mit denen man so gar nicht
rechnet." Auch auf Baumstamme schlagen sei Percussion. "Am liebsten wiirde ich mich zwei Jahre
zurickziehen und an meinem eigenen Koénnen feilen - lernen, lernen, lernen, das macht mir
unheimlichen SpaB!"

Den hat sie am meisten, wenn die Karibik das Spiel ihrer Hande bestimmt. Afrika sei zwar der Ursprung
des Trommelns, karibische Rhythmen jedoch hatten etwas Befreiendes, Losgeldstes. Eine Leichtigkeit,
mit der das Leben einfach besser gelinge.

Den letzten Kick in dieser Richtung hat die junge Frau bei einem Besuch in Kuba bekommen. 2009 nahm
sie zwei Wochen lang Unterricht bei einem Profi in Havanna. Das bestéarkte sie in dem Traum,
irgendwann mal mit einer solchen Band auf der Biihne zu stehen.

Seit April dieses Jahres trommelt Claudia Lohmann nicht mehr allein, obwohl sie auch vorher in
verschiedenen Gruppen und an Projekten beteiligt war. Die Frau, die den Rhythmus im Blut zu haben
scheint (Tel. 03581/4 29 96 74; e-Mail: cl-lohmann@web.de), hat nun ihr eigenes Studio erdffnet.

Dort lehrt sie Jung und Alt den Umgang mit Conga & Co. Schon seit Januar ist sie mit ihren
Instrumenten an Gorlitzer Schulen unterwegs. Warum? "Trommeln entspricht meinem Lebensgefiihl. Der
karibische Rhythmus ist das Leben, und das Zusammenspiel mit anderen Leuten einfach herrlich. Es
setzt Energie frei, befreit den Kopf von schweren Gedanken."
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In der Band "Play" mischt die 45-]Jahrige ebenfalls mit. Elektrobeat, Drums and Percussion - "das muss
wachsen." Sie selbst will sich diese Zeit geben. Und auch anderen rét sie, nicht zu verkrampfen. Ihr
kubanischer Lehrer hatte dafiir immer ein passendes Wort parat: tranquila - ruhig bleiben! Und
trommeln. Claudia Lohmann hat das Leben flir sich neu entdeckt.
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